
名取市

・熊野那智神社
熊野那智神社は名取市の高舘山山頂にある千年以上の歴史を持つ神社です。高台にある境内

からは名取市と太平洋を一望することができ、名取市の中でもおすすめのフォトスポットです。

・菅井園芸(カーネーション見学)

名取は花き栽培が盛んな地域であり、特にカーネーションは東北地方一の生産量を誇りま

す。菅井園芸は東日本大震災時に津波により被災し、廃業の危機に追い込まれました。し

かし、津波を耐えて花を咲かせたカーネーションはメディアを通して多くの人の心を動かし、

全国からの支援を経て菅井園芸は復活を遂げることができました。



・名取市震災復興伝承館（震災講話・見学）
名取市震災伝承館は東日本大震災を後世へと伝承するための施設です。閖上は震災と

津波により甚大な被害を受けました。震災を風化させず記憶と教訓を後世へと伝えていく

ことを目的として建設されました。現地では展示の見学と震災講話をお聞きいただけます。



・かわまちてらす閖上（自由散策）
名取川沿いの美しい景色を臨むかわまちてらす閖上ではお買い物や食事などをお楽しみ

いただけます。東日本大震災により甚大な被害を受けた閖上の復興を目指して建設されま

した。名取の人気の観光スポットです。

・閖上太鼓見学・体験
日本の伝統である太鼓の演奏をお楽しみいただけます。閖上太鼓は大漁の喜びを歌と太

鼓で表現しており、地元住民によって引き継がれ、様々な祭りで演奏されてきました。代表

作の閖上大漁太鼓は勇敢なリズムが響きます。



・絵灯篭について
灯篭流しは死者の魂を弔うために火を灯した灯篭を川や海に流す日本の伝統行事です。

名取市では毎年3月11日に祈りを込めて書いた絵や文字を書いた絵灯籠を広場に並べ、
震災の犠牲者を追悼しています。

・佐々木酒造店（試飲・買い物）
佐々木酒造は1871年(明治4年)に創業された宮城県名取市にある由緒ある酒蔵です。東
日本大震災により本社店舗と酒蔵が全壊してしまいますが翌年には仮酒蔵で酒造りを開

始し、2019年10月に再建されました。当日は試飲や買い物をお楽しみいただけます。



・ゆりあげ港朝市
閖上朝市は閖上漁港で開催される巨大な漁業市です。日本の伝統的な魚介の競売である

「競り」を見る事ができます。東日本大震災では漁船や周辺の家が流されるなど津波で大

きな被害を受けましたが2013年に再開されました。



仙台市

・震災遺構荒浜小学校について
仙台市若林区にある荒浜小学校は東日本大震災で津波が押し寄せ大きな被害を受けま

した。後世へと教訓を伝えていき、防災・減災の意識を高めることを目的として小学校の校

舎を震災遺構として残しながら見学できるように整備をした施設となっています。



・震災遺構荒浜小学校で開催されるHOPE FOR projectについて
HOPE FOR projectは仙台市の荒浜小学校・七郷小学校・七郷中学校卒業生が中心とな
る活動です。毎年 3 月 11 日に花の種を入れた風船をリリースするイベントや、荒浜にゆ
かりのあるアーティストによる演奏などが行われています。風船には「HOPE FOR」のメッ
セージが入れられ、風船を飛ばした後にそれぞれの想いを込めてもらえるようにメッセージ

が入れられています。また、風船の中に花の種を入れたのは、落ちたところで花を咲かせ

るようにとの想いからです。
仙台若林区の藤塚地区にある温泉・レストラン・マルシェで構成される複合施設です。藤塚地区

は東日本大震災により被災し津波により流されてしまいましたが、2022年に東北復興のシンボ
ルとしてオープンしました。自然を楽しみながら休憩し、お買い物などをお楽しみいただけます。

南三陸町



南三陸は宮城県北部にある町です。太平洋に面しホタテやキなどの養殖産業が盛んに行

われていますが、震災当時は甚大な被害を受けました。南三陸の養殖業は世界中から復

興支援を受け、再生しました。

・南三陸町震災復興祈念公園、防災対策庁舎の被災について
宮城県本吉郡南三陸町志津川にある公園です。公園内にある防災対策庁舎は、東日本

大震災により被災した当時そのままの姿を保存されており、津波の脅威を物語っていま

す。公園内には、町の復興を願い建設された復興祈念のテラスが設置されています。



・南三陸さんさん商店街（自由散策・自由昼食）
さんさん商店街は南三陸町ある商店街で、買い物やお食事を楽しむことができます。地元

の食材を使った飲食店や個性豊かなお土産屋を合わせて28軒のお店があります。南三陸
のご当地グルメであるキラキラ丼を食べることができる人気の観光スポットとなっていま

す。



・YES工房（講演、工場見学、買い物）
YES工房は地産の木材を使用しモノづくりを通して南三陸の魅力を伝える工房です。作ら
れているモノには南三陸名産のタコをモチーフにしたオクトパス君があり合格祈願キャラク

ターとして人々に親しまれています。YES工房は東日本大震災の後に地域住民の雇用と
交流を目的としてスタートしました。

・南三陸ワイナリー
南三陸ワイナリーは地元で栽培されたブドウを原料としたワイン製造を行うワイナリーで

す。自然を感じながらワインを味わうことができるのが南三陸ワイナリーの特徴です。


